JUNTA DE FREGUESIA DE CACILHAS

2.2.- Sintese da Actividade Desenvolvida em 2010 e Factos Relevantes verificados apds o encerramento do
Exercicio

Na elaboragdo do presente Relatorio referente as Actividades inscritas nas Opgdes do Plano/2010, partimos do
pressuposto de que a identificagio das mesmas e respectiva execugdo foram devidamente tratadas nos
respectivos Relatorios cada trimestre, cuja apreciagdo pela Assembleia de Freguesia de Cacilhas foi possivel
realizar-se no decurso de cada uma delas.

Nesse sentido ¢ nossa intengao fazer uma abordagem por objectivo especifico, sustentada numa apreciagio que
procure valorizar alguns factores, cujo maior ou menor desenvolvimento ajudario ao cumprimento do principal
objectivo estratégico do Poder Local Democratico - a construgdao de mais cidadania e de maior desenvolvimento
local, entendido este nas diversas vertentes da sua materializagio.

Passemos entdo a abordagem especifica por objectivo do Plano:

OBJECTIVO 1 - DESENVOLVER OS SISTEMAS EDUCATIVO, SOCIO-CULTURAL
E DESPORTIVO

EDUCACAO

A actividade da Junta de Freguesia de Cacilhas desenvolveu-se em dois planos diferentes: um primeiro, dirigido
a comunidade educativa (Alunos, Professores e Pais) e um segundo, sustentado na atribui¢do de apoios diversos
a escola (Auxilios Economicos Directos, Expediente e Limpeza e Obras de Reparag¢iao/Conservagao).

Na sintese das actividades desenvolvidas valorizamos:

+ O aprofundamento das relagdes institucionais entre a Junta de Freguesia de Cacilhas e os diferentes
interventores no processo educativo, para além da reforgada relagdo institucional entre a autarquia Junta
de Freguesia de Cacilhas e a C.M.A./Servicos de Educagio.

+ A empenhada participagdo dos alunos e Professores da Escola Basica Cataventos da Paz na diferentes
acgdes propostas pela Junta de Freguesia de Cacilhas, de que se destacam:

o Oficinas de Teatro
o Educagao Patrimonial
o Sensibilizagdo para a Leitura
o Comemoragio de datas significativas — 25 de Abril
Dia Internacional da Mulher

+ O empenhamento da Junta de Freguesia de Cacilhas na transferéncia da Comissio de Protecgdo de
Menores e Jovens, do edificio da Escola Cataventos de Paz para outro espago, ja previsto pela Cidmara
Municipal de Almada;

4+ O acompanhamento pela Junta de Freguesia de Cacilhas, da edificagido do novo equipamento do Jardim
de Infincia da Escola Cataventos de Paz, cuja finalizagio esta prevista para o ano 2011;

4+ O alargamento da parceria com a Escola Secundaria de Cacilhas, concretizado pelo nosso apoio 2
participagdo da Escola nos 6°s Campeonatos Nacionais de Matematica e no 1° concurso de fotografia
“Ver Cacilhas”, para além da atribui¢do dos “Prémios de Mérito” aos alunos seleccionados.
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CULTURA/RECREACAO/DESPORTO

A intervengdo nestes sectores de intervengao local procuram basear-se numa oferta de actividades a populagao,
visando o seu maior envolvimento nas mesmas, reforgando assim uma maior ligagdo com a sua Junta de
Freguesia.

Do conjunto das mesmas queremos destacar:

*

O Programa “Visitas Guiadas” a freguesia, cujas sessGes tiveram sempre o enquadramento do Centro de
Arqueologia de Almada e envolveram um conjunto significativo de pessoas (cerca de 160), possibilitando
assim um maior conhecimento do patrimoénio natural e historico da freguesia.
De realgar que, para a concretizagdo das visitas a Junta de Freguesia de Cacilhas contou sempre com a
colaboragdo da paréquia de Cacilhas e do Centro Municipal de Turismo de Almada;
O Programa de “Animagdo de Espagos Publicos”, apesar do esforgo desenvolvido pela Junta de
Freguesia de Cacilhas no sentido de constituir um programa diversificado, ndo correspondeu em termos
de adesdo da populagido, o que devera merecer uma analise que promova as necessarias correcgdes que
ajudem a corrigir aquela falha;
O conjunto de Protocolos que a Junta de Freguesia de Cacilhas celebrou com diversas AssociagGes
Culturais que intervém localmente, permitiram que um conjunto variado de actividades de natureza
cultural e civica fosse dirigida a freguesia, e de que se destacam:

o Comemoragdes dos 100 Anos da Republica
Edigdo de uma brochura pela Junta de Freguesia de Cacilhas, sobre Oliveira Feijao
Visitas guiadas a Cacilhas
Apoio ao projecto da Escola e Fanfarra dos Bombeiros Voluntarios de Cacilhas
Apoio ao Projecto “Imaginarte”, desenvolvido em articulagdo com a Escola Secundaria de
Cacilhas-Tejo e ligada a area da fotografia.
Na area das actividades Fisicas/Desportivas queremos salientar a manutengdo do apoio da Junta de
Freguesia de Cacilhas ao Programa Municipal “Alma-Sénior” — vertente hidroterapia, e ao arranque das
actividades de lazer desportivo no 4mbito do Programa “Cacilhas Mais Desportiva” que se concretizam
numa parceria com um ginasio privado da freguesia e nas realizagdes de actividades gimnicas de
manutengio, em espago natural.
Pensamos que, pela adesdo que provocou e sobretudo pelos objectivos do referido programa, o mesmo
devera merecer uma reflexdo no sentido de continuar a proporcionar a populagio de Cacilhas uma oferta
mais diversificada de Actividades ludico/desportivas enquadradas por Associagdes que queiram
colaborar com a autarquia.
Finalmente nio queremos deixar de destacar trés eventos que, pelo impacto de adesdo da populagio na
mesma, muito contribuiram para a dinamiza¢io de um sector da economia local que atravessa
dificuldades. Referimo-nos respectivamente aos eventos “Tasquinhas e Burricadas”, Festas Populares de
Cacilhas” e “Marchas Populares”, tendo participado neste ultimo duas colectividades da Freguesia
(Beira-Mar Atlético Clube de Almada e Sport Almada e Figueirinhas) as quais mereceram o apoio
financeiro da Junta de Freguesia de Cacilhas.

O O O O
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OBJECTIVO 2 - MAIS SEGURANCA, MELHOR AMBIENTE E QUALIDADE DE
VIDA

Relativamente a este objectivo, e de acordo com as Opgdes do Plano/2010, a Junta de Freguesia de Cacilhas,
desenvolveu ao longo do ano um conjunto de acgbes, em parceria com outras institui¢cdes locais e(ou) do
concelho, todas elas visando uma freguesia mais segura, com melhor ambiente e qualidade de vida.

Para a prossecugio deste objectivo orientamos a nossa intervengio para quatro tipo de questdes:

+ Seguranca da Populagio, que passou pela nossa parcetia com a PSP de Almada em torno do PIPP
(Programa Integrado de Policiamento de Proximidade).
Igualmente, e em articulagio com a Cimara Municipal de Almada, a Junta de Freguesia de Cacilhas
desenvolveu um programa de intervengio que visou eliminar a “permanéncia” em territério local de um
agrupamento de populagao “némada”, cujos habitos de vida se tornavam uma ameaga a saude publica.
Finalmente e ainda neste capitulo, desenvolvemos contactos regulares com a EDP no sentido de garantir
a maxima iluminagio nos equipamentos instalados na freguesia.

+ Ambiente — nesta 4rea a Junta de Freguesia de Cacilhas direccionou a sua intervengdo para as questdes
da varredura e limpeza urbana. Nesse sentido queremos dar destaque as seguintes acgoes especificas que
envolveram a autarquia:

o Projecto nacional “Limpar Portugal”
o Recolha de monos e aparas de jardim, tendo sido recolhidos 159.640 Kgs de material. De salientar
como facto positivo a mudanga de atitude dos cidadaos, no que diz respeito a interacgado com a
Junta de Freguesia de Cacilhas, através da Linha Verde.
Ainda neste campo especifico de salientar algumas outras questdes que, estrategicamente irdo permitir
uma progressiva e gradual melhoria da nossa intervengdao. Referimo-nos a parceria de trabalho com a
Escola Basica Cataventos de Paz, com o objectivo de envolver professores e alunos na questio do
ambiente urbano da sua freguesia, numa perspectiva de construgio de mais cidadania.
Igualmente importante é a progressiva e mais eficiente articulagdo com os setvicos da Cimara Municipal
de Almada, no sentido de implementar uma metodologia de trabalho mais co-responsavel entre as duas
autarquias, e tendo como base de trabalho o Plano Municipal de varredura, o qual inclui o trabalho
contratualizado com a empresa Ecoambiente e o desenvolvido pela equipa do municipio.

+ Mobilidade — Relevando a importincia de uma melhor mobilidade dos cidadios no territério da freguesia
e porque ¢é convicgdo da autarquia fazer uma abordagem integrada do problema, a Junta de Freguesia de
Cacilhas quer destacar neste telatério anual os principais Projectos/Acgdes que concorteram para o éxito
deste objectivo do Plano:

o Flexibus — visando a mobilidade inclusiva e cuja adesido da populagdo tem sido progressiva a
este meio de transporte amigo do ambiente.

o Viaturas — foram recolhidas 12 viaturas pela Ecalma em nove artérias da freguesia
possibilitando assim uma melhor mobilidade.

o Calgadas — ao longo do ano e para intervir em toda a area da freguesia, foram executadas
intervengdes de reposig¢ao de calgadas

o Implementagdo de solugdes para apoio a uma melhor mobilidade dos cidadios: foram
executadas pequenas obras (implementacio de corrimaos) nas ruas D. Maria da Silva, Irene
Lisboa e Praceta Barradas de Carvalho.
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Nio foi possivel executar por motivos externos a Junta de Freguesia de Cacilhas a ligagdo do
Parque da Margueirinha a zona das Pracetas da Av* 25 de Abril, mantendo-se no entanto, esta
solucdo para execugio por parte da Cimara Municipal de Almada.

Finalmente ¢ de destacar a realizagdo em Cacilhas de actividades do Programa relativo a Semana Europeia da
Mobilidade, sendo de destacar a realizagdo do Dia Europeu sem Carros , que teve lugar na Rua Cindido dos
Reis, permitindo-se fazer uma antecipagdo a futura pedonalizagido e consequente devolugdo daquela artéria as
populagdes para uma melhor fruicdo do espago, para além do forte contributo para a dinamizagao do sector da
restauragao.

OBJECTIVO 3 - QUALIFICAR E PROMOVER CACILHAS, ESTIMULAR
O DESENVOLVIMENTO LOCAL

Duas areas de intervengao mereceram por parte da Junta de Freguesia de Cacilhas, a maxima atengdo quanto ao
desenvolvimento das respectivas acgdes, que se passam a identificar:

+ Qualificagio Utbana — Pela sua importincia estratégica, nomeadamente no que diz respeito a sua
demografia social e econdmica varios sdo o0s projectos estruturantes que mereceram o devido
acompanhamento e intervengdo da Junta de Freguesia de Cacilhas, em articulagio com a Camara
Municipal de Almada, e que passamos a identificar:

o PUAN (Plano Urbanizagiao Almada Nascente)

o Plano Pormenor da Quinta do Almaraz

o Plano de Pormenor para a Requalificagcdo Urbana e Funcional de Cacilhas
o Plano de Pormenor Almaraz/Ginjal/Castelo

Todos este instrumentos de Planeamento Urbanistico supra citados, tém complexidade diferente e desenvolvem-
se em tempos igualmente diferenciados, ndo deixando no entanto de serem devidamente sublinhados dois
elementos importantes, respectivamente:
» A coeténcia que a CAmara Municipal de Almada pretende assegurar entre as diferentes equipas
projectistas , considerando a visido que a autarquia tem para o territorio de Cacilhas.
» A participagdo das populagdes, nas fases em que, de acordo com a legislagio aplicavel, a mesma foi
solicitada, o que tem acontecido muito positivamente.

Para além dos citados planos estruturantes, e porque tem um desenvolvimento temporal diferente, no que diz
respeito a sua execugdo fisica queremos dar um destaque especial ao QREN, o qual compreende uma
intervengio no Passeio do Ginjal, uma consolidagdo da Arriba e finalmente a pedonalizagdo da Rua Cindido dos
Reis, intervengio essa que tem um limite temporal claramente definido, de acordo com a legislagdo comunitaria
e nacional que o suporta.

Deste Programa destacamos para além do seu impacto posterior na componente econémica local, a dindmica de
]
participagdo das populagdes (comerciantes e residentes locais) nos diversos momentos em que foi solicitada
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a sua presenca por iniciativa da Cimara Municipal de Almada.

Finalmente é de destacar igualmente o langamento da ARU de Cacilhas (Area de Reabilitagio Urbana) que,
cumulativamente com as intervengdes que estdo a decorrer no tertitéorio no 4mbito do programa Recria, vio

certamente provocar uma maior atractividade de pessoas a freguesia, contribuindo seguramente para a alteragio
da actual pirimide etaria da mesma.

4+ Desenvolvimento local — Constituem igualmente importantes factores de desenvolvimento local,

nomeadamente na sua componente econémica, os eventos que, fazendo parte das Opgdes do Plano /2010,
a seguir se identificam:

v' Festas Populares de Cacilhas (com o apoio do Sport Almada e Figueirinhas)
v' Tasquinhas e Burricadas (organizagio do Agrupamento de Escuteiros de Cacilhas)

v Marchas Populares de Almada (com otrganizagio da Cimara Municipal de Almada, com a sua

realizagdo na freguesia de Cacilhas, tendo participado as Marchas do Beira-Mar e do Sport
Almada e Figueirinhas)

4

Numa outra dimensdo nido queremos deixar de dar destaque a dois eventos gastronémicos que
envolveram um conjunto significativo de restaurantes da nossa freguesia:

v" Concurso de Gastronomia do Concelho de Almada (otganizagio da Cimara Municipal de
Almada)

V" Festa da Gastronomia de Cacilhas (organizagio da Junta de Freguesia de Cacilhas)

OBJECTIVO 4 - SOLIDARIEDADE E ACCAO SOCIAL
PARTILHAR SOLUCOES/ CONSTITUIR AMIZADES

A caracterizagdo demografica da freguesia, ao apontar para um forte segmento etario da populagdo idosa na sua
estrutura piramidal, aliada a uma componente econémica cuja estrutura familiar aponta para caréncia no
orcamento de muitas familias da freguesia, recomendou sempre uma intervengdo, por parte da Junta de

Freguesia de Cacilhas que procurasse, em parceria com institui¢gdes e associagées locais, com intervengido na
area social, diminuir dificuldades e construir solidariedades.

Nesse sentido e tendo como base da sua intervengdo o acima exposto, a Junta de Freguesia de Cacilhas
desenvolveu alguns Programas, de que damos destaque:

4+ No quadro da Comissdo Social Inter-Freguesias de Cacilhas/Almada/ Cova da Piedade, e de acordo com
o respectivo Plano de Actividades para 2010, desenvolveram-se os seguintes Programas:

v" Bombeiros por Cinco Dias — dirigido 2 populagio jovem e com o objectivo de dinamizar o
Associativismo Juvenil, o mesmo decorreu com a colaboragdo dos Bombeiros Voluntarios de
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de Cacilhas e envolveu 14 jovens, dos quais 10 manifestaram a intengdo da sua adesdo aos
Bombeiros Voluntarios de Cacilhas.

v Orgamento Familiar — visando ajudar as familias a saber construir e gerit um orgamento familiar,
e com a parceria da Escola Secundaria Cacilhas-Tejo, o programa teve a adesdo de 26 familias
ligadas as IPSS (valéncia da infincia).

v" Voluntariado Social — dirigido a idosos em regime de soliddo foram constituidos trés grupos de
voluntarios, no 4mbito das IPSS irdo receber em 2011, formacido especifica para melhor
cumprirem o acompanhamento aos idosos identificados entretanto em numero de 63, mas cujo
contacto nio permitiu concretizar esta componente do Programa, tendo transitado para 2011, no
ambito do Plano de Actividades da Comissdo para esse ano.

+ Oficina Domicilidria do Idoso — Dirigido 4 populagdo idosa do concelho, a Junta de Freguesia de
Cacilhas aderiu a este Programa gerido pela Santa Casa da Misericordia de Almada, convidando para
seus parceiros locais o Centro Paroquial de Cacilhas e a Associagdao de Reformados, Pensionistas e Idosos
da Freguesia de Cacilhas (ARPIFC), procurando assim cumprir a sua aplicagdo a freguesia.

Do balango e avaliagdo que foi feita relativamente 2 adesdo dos idosos de Cacilhas as propostas/solugdes
que o referido Programa aponta, podemos afirmar que foi bastante positiva, nomeadamente através do
parceiro local ARPIFC, o qual mobilizou 30 inscri¢des de idosos, com idades compreendidas entre os 60
e 90 anos, e que puderam beneficiar de diversos tipos de reparacdes nos respectivos domicilios.

+ PCAAC - Programa Comunitarios de Ajuda Alimentar a Carenciados
Ao longo do ano de 2011, e em colaboragdo com a Seguranga Social, a Junta de Freguesia de Cacilhas
desenvolveu um apoio logistico a 23 familias identificadas pela Seguranga Social, tendo ajudado a
distribui¢io, em dois periodos do ano, de um com junto de produtos alimentares de longa duragio.

+ Participagio em Seminarios Tematicos
A Junta de Freguesia de Cacilhas participou em ttés seminarios, cujas tematicas e respectivos contetidos

foram considerados relevantes, considerando o objectivo do presente relatério, e que passamos a
identificar:

v’ “Mostra Interactiva de Formagio, emprego e Empreendedorismo”, no 4mbito do Ano Europeu
do combate a Pobreza e Exclusio Social.

v’ “Encontro Comunitario sobre Imigracdo no Concelho”

v “Abuso Sexual de Menores”, organizado pelo CPCJ do Concelho de Almada

Finalmente ndo queremos deixar de referenciar como elemento negativo as questdes ligadas a situagdo da Saiade
no concelho e, mais especificamente na freguesia de Cacilhas.

Efectivamente foram varias as diligéncias institucionais que as onze (11) Juntas de Freguesia do Concelho
efectuaram junto do Sr. Director dos Agrupamentos de Satiide de Almada, com a finalidade de lhe expor a grave
situagdo que decorre da existéncia de milhares de pessoas sem médico de familia, situagdo que assume um nivel
preocupante na freguesia de Cacilhas, tendo em conta as caracteristicas da sua populagio.

Nio tendo obtido uma resposta as mensagens enviadas , e mantendo-se/agravando-se a situagio que resulta da
recente situacgio de passagem a reforma de médicos de satde familiar, sera uma matéria que assumira a devida

importancia no ano 2011, a bem da populagio.
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OBJECTIVO 5 - MELHOR SERVICO PUBLICO
MELHOR PARTICIPACAO DA POPULACAO

Tendo clara consciéncia da importincia do poder local democratico na resolugio de problemas de diversa
natureza das populagdes , concretizada através de um servigo publico que se pretende progressivamente mais
qualificado , igualmente importante é o desenvolvimento e a participagao da populagdo com a sua Junta de
Freguesia, na resolugao dos mesmos, construindo-se assim mais cidadania.

Tendo em conta o exposto, a Junta de Freguesia de Cacilhas procurou desenvolver um conjunto de ac¢des que
ajudassem a concretizar o presente objectivo, de que se destacam:

4+ Area do Pessoal

v' SIADAP - Avaliagio do Desempenho/2010
Definicdo dos objectivos individuais para 2011

v Formacgio — Participagdo de trabalhadores da Junta de Freguesia de Cacilhas em Acgdes
sobre STADAP e Contratagao Publica
Construgio de um programa de Formagio na area dos TIC’s em parceria com a
Escola Secundaria Cacilhas-Tejo, com aplicabilidade em 2011 nos servigos
Administrativos da Junta de Freguesia de Cacilhas.

v" Em colaboragio com o Centro de Emprego de Almada foi admitido um colaborador ao abrigo do

Programa “Emprego-Inser¢io “, para completar a equipa de recolha de monos.
v

Condigdes de Trabalho — Ao longo do ano a Junta de Freguesia de Cacilhas procedeu a aquisi¢do

de equipamentos diversos, a fim de criar melhores condi¢des de desempenho profissional da area
operacional, de que se destaca:

- impressora

- maquina fotografica

- quadro eléctrico (ext) para apoio festas populares
- caixa de ferramentas

- martelo pneumatico

+ Participagdo da Populacdo — Procurando sempre o aumento da mesma nas actividades da Junta de

Freguesia de Cacilhas ou em que ela participa, foram varias as formas de desenvolvimento para alcangar
aquele objectivo, de que se destacam:

v' Debate otganizado pela Junta de Freguesia de Cacilhas sobre “Violéncia Doméstica”, no Ambito
das comemoragdes do 25 de Abril/2010. O mesmo teve a participagido de diversas institui¢des de
que se destacam: CaAmara Municipal de Almada, Tribunal de Almada/Ministério Publico,

Hospital Garcia de Orta, PSP-Delegacdo de Almada, Ordem dos Advogados-Delegacgio de
Almada, APAV, UMAR e MDM.
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v Debates com a populagdo, promovidos e organizados pela CAmara Municipal de Almada, no
quadro dos diferentes Projectos estruturantes para a freguesia , ou no quadro mais global do
Programa “Almada Palavra Aberta”.

v Registamos como positiva a progressiva adesdo dos cidaddos aos servigos da Junta de Freguesia
de Cacilhas, quer nas suas inscri¢gées para recolha de monos (via Linha Verde e atendimento ao
balcdo) quer igualmente no registo de ocorréncias verificadas na freguesia com a respectiva
participagdo da Junta de Freguesia de Cacilhas.

v Finalmente e no que diz respeito ao site nio queremos deixar de valorizar o progressivo n° de
visitas a0 mesmo, estimando-se uma média mensal de 500.
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