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  JUNTA DE FREGUESIA DE CACILHAS 
 

 

APRESENTAÇÃO DAS GRANDES OPÇÕES DO PLANO E ORÇAMENTO  
PARA O ANO DE 2009 

 

 

 
1. LINHAS GERAIS DA POLITICA DAS GRANDES OPÇÕES DO PLANO 

 

 
     INTRODUÇÃO 
 
 
 
A presente proposta das Opções do Plano e Orçamento para 2009 foi construída num 

tempo e numa conjuntura de que interessa elevar alguns aspectos que, pela sua 

importância para o desenvolvimento e execução do mesmo, urge dar nota: 

 

1. Respeitou a legislação enquadradora respectiva, em particular a Lei nº 5-

A/2002, de 11 de Janeiro de 2002 e a Lei nº 24/98 de Maio (Estatuto da 

Oposição); 

 

2. Respeitou igualmente a coerência que haveria que ser mantida com os 

instrumentos de planos e orçamentos anteriores de forma a garantir o 

cumprimento programático do quadriénio 2005/2009; 

 

3. A consolidação e até o reforço da colaboração/cooperação institucional entre a 

Junta de Freguesia e a Câmara Municipal, expressa através da celebração de 

protocolos diversos, de apoios financeiros às actividades culturais, entre outras, 

cujas acções contribuíram fortemente para a qualificação e a qualidade de vida 

da freguesia.  

 

A presente proposta de Opções do Plano assentará no reforço de uma linha de trabalho 

com base na participação da população, das instituições e das organizações associativas 

locais, sejam elas de natureza cultural, educativa, desportiva, a concretizar através de 

Protocolos de Colaboração específicas, de forma a garantir uma metodologia de trabalho 

com objectivos de curto e médio prazos, condição básica para a obtenção dos necessários 

e esperados resultados em domínios bastante diversificados de intervenção. 
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    JUNTA DE FREGUESIA DE CACILHAS 
                                                                                                                                                            

OBJECTIVO 1 
 

DESENVOLVER O SISTEMA EDUCATIVO, CULTURAL E DESPORTIVO 

    

    

     ÁREA DA EDUCAÇÃO 
 
 
� Continuaremos a desenvolver com a Escola Básica e Jardim de Infância “Cataventos da 

Paz”, os seguintes Projectos, por área de intervenção:    

ÁREA PROJECTO/ACÇÃO RECURSO/PARCERIA 

 
Educação Patrimonial 

 
“Desafio em Cacilhas” 

Centro de Arqueologia de 
Almada 

 
Educação Ambiental e 

Ecológica 

 
Iniciativas Temáticas 

AMARSUL, SMAS, CMA/Casa 
Municipal do Ambiente  

 
Educação Desportiva 

 
Iniciação ao Xadrez 

 
Mestre J. Leonardo 

 
Expressão Dramática 

“Sorriso de Natal” e  
Oficinas de Teatro 

 
Teatro Extremo 

 
 

Educação para a Cidadania 

“O 25 de Abril e os Direitos 
das Crianças” 

“Segurança na Escola: Plano 
de Emergência e Formação 
sobre cuidados básico de 

Saúde” 

 
Junta de 

Freguesia/Escolas/Bombeiros 
V. Cacilhas/Outros a definir 

 

 

� Continuaremos a apoiar iniciativas específicas com a Escola Secundária Cacilhas-Tejo, 

nomeadamente, Notações de Mérito e Concurso de Fotografia sobre Cacilhas, esta em 

colaboração com a F4 – Associação de Imagem e Cultura, bem como a articulação 

possível no quadro do Programa “Novas Oportunidades”. 

    

ÁREA DAS ACTIVIDADES FÍSICAS E DESPORTIVAS 

    
    

� Continuaremos a apoiar a implementação e o alargamento das actividades de Desporto 

adaptado (População Sénior) no âmbito do Programa “Alma Sénior”, nomeadamente 

em protocolo a estabelecer com a ARPIFC, no âmbito do Regulamento de Apoio ao 

Associativismo. 
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� Apoiaremos actividades lúdico/desportivas de carácter pontual no quadro do Programa 

Municipal “Mexa-se pela sua Saúde” e do Regulamento de Apoio ao Associativismo. 

 

� Apoiaremos eventos desportivos pontuais que venham a ser organizadas pelas Juntas 

de Freguesia do Concelho, nomeadamente os que promovam a utilização de modos de 

transporte suaves. 

 

ÁREA DAS ACTIVIDADES CULTURAIS E RECREATIVAS 

    

� A Junta de Freguesia continuará a desenvolver o Projecto “Cacilhas mais Cultural”, em 

parceria com entidades associativas e que visará promover uma animação de espaços 

urbanos da Freguesia através de actividades diversas. 

 

� Apoiaremos igualmente as actividades desenvolvidas, em sede de projectos específicos 

e no âmbito do Regulamento de Apoio ao Associativismo, das seguintes Entidades: 

 “Amigos da Margueira”; 

 “O Farol”; 

 ARPIFC; 

 Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Cacilhas; 

 Irmandade Católica de Cacilhas; 

 SCALA; 

 Associação F4 (destaque particular para o Projecto IMAGINARTE/09 e a iniciativa 

de reconhecimento público ao cacilhense, Carlos Laranjeira); 

 Agrupamento 510 – Escuteiros de Cacilhas 

 

� A Junta de Freguesia continuará a acompanhar activamente o desenvolvimento do 

seguinte Projecto: 

 Instalação do Farol de Cacilhas. 
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JUNTA DE FREGUESIA DE CACILHAS 
 

 

� Finalmente, a Junta de Freguesia desenvolverá, em articulação com a comunidade 

local, Programas específicos para a comemoração das seguintes datas simbólicas e do 

calendário nacional: 

 8 de Março – Dia Internacional da Mulher; 

 21 de Março – Dia da Árvore / Dia Internacional da Floresta; 

 22 de Março – Dia Mundial de Água; 

 28 de Março – Dia Mundial da Juventude; 

 2 de Abril – Dia Mundial do Livro Infantil; 

 7 de Abril – Dia Mundial da Saúde; 

 25 de Abril – Dia da Liberdade; 

 1 de Junho – Dia Mundial da Criança. 

 

OBJECTIVO 2 
 

CRIAR NOVAS FORMAS DE MOBILIDADE, MELHORAR AS ACESSIBILIDADES  
E O ESTACIONAMENTO 

 

A Junta de Freguesia, concluída que está a obra do MST e a respectiva entrada em 

funcionamento, e no âmbito do presente objecto, orientará a sua intervenção em torno das 

seguintes questões: 

 

 Aprofundamento da articulação com a ECALMA, no sentido de serem 

asseguradas soluções (em sede do Regulamento de Estacionamento para 

Cacilhas) para os residentes da Freguesia e para situações específicas que não 

estão contempladas no citado Regulamento Municipal; 

 

 Regularização de situações específicas de algumas anomalias em artérias da 

freguesia, nomeadamente na Rua Maria da Silva, entre outras; 

 

 Pintura da zona de Estacionamento nas traseiras da Avenida 25 de Abril. 
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OBJECTIVO 3 
 

PROMOVER A QUALIFICAÇÃO URBANA, A QUALIFICAÇÃO AMBIENTAL E 
ESTIMULAR O DESENVOLVIMENTO LOCAL 

 
 

 Projectos Estruturantes: 

No âmbito do QREN, acompanharemos a execução das seguintes intervenções de 

requalificação e revitalização urbanas, previstas para Cacilhas: Cais do Ginjal e Rua 

Cândido dos Reis. 

Continuaremos a acompanhar o desenvolvimento dos projectos: Quinta do 

Almaraz/Ginjal e Plano Pormenor do Largo de Cacilhas. 
 

 Ex-Quartel dos Bombeiros Voluntários de Cacilhas: 

Iniciada a construção dos futuros Serviços Municipais de Turismo, a Junta de 

Freguesia acompanhará a implementação daquele equipamento, potenciador de 

uma nova dinâmica para a freguesia. 
 

 Revitalização/Requalificação do Núcleo Histórico de Cacilhas 

Promoveremos a necessária articulação com a Câmara Municipal, em sede do 

Programa RECRIA. 
 

 Com vista a uma melhor qualidade de vida, a Junta de Freguesia de Cacilhas 

continuará a desenvolver, em colaboração com a Câmara Municipal de Almada e 

com os Comerciantes e Residente na freguesia, as seguintes acções: 

• Pintura de muros, bancos e corrimãos na área da freguesia; 

• Recolha de monos e aparas de jardins particulares; 

• Recolha Selectiva de Papelão; 

• Recolha de viaturas abandonadas e em fim de vida; 

• Recolha de entulho proveniente de pequenas obras dos moradores; 

• Beneficiação de Passeios e Calçadas; 

• Instalação de um “Espaço Animal” para cães e reforço da implantação de mais 

sanecans em artérias da freguesia onde existe uma maior concentração de 

Donos de canídeos; 
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• Acompanhamento, em articulação com os Serviços Municipalizados de Água e 

Saneamento, a elaboração de um estudo relativo ao Projecto de Drenagem da 

zona da Quinta da Alegria/Rua D. Sancho I; 

• Reorganização dos expositores para venda ao público de produtos comerciais, no 

quadro de aplicações do Regulamento Municipal em vigor. 

 

 Desenvolvimento Local 

Continuaremos a promover a realização e/ou apoio dos seguintes eventos: 

• 5ª Edição das Tasquinhas e Burricadas; 

• 9ª Edição da Festa de Gastronomia de Cacilhas; 

• Festas Populares/Marchas Populares. 

 
OBJECTIVO 4 

 
CRIAR OPORTUNIDADES PARA A JUVENTUDE, DESENVOLVER A 

SOLIDARIEDADE E A ACÇÃO SOCIAL EM BENEFÍCIO DA POPULAÇÃO 
 

                     

     ACÇÃO SOCIAL 

    

Para além da necessária articulação com o CLASA, a Comissão Social Inter-Freguesias de 

Almada, Cacilhas e Cova da Piedade desenvolverá iniciativas específicas no âmbito do 

Plano de Actividades na área da Infância e Idosos. 

 

Continuaremos a apoiar a implementação do Programa Comunitário de Ajuda Alimentar a 

Carenciados (PCAAC). 

    

      SAÚDE    

 

Continuaremos a promover um conjunto de acções específicas, nomeadamente, a 

realização de: 

 Colóquios temáticos; 

 Rastreios vários; 
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 Aquisição de material de saúde para acções de medição da Diabetes, Colesterol e 

Tensão Arterial, em articulação com a CUSCA (a propor colaboração). 
 

Independentemente da intervenção da Junta de Freguesia no seio do CLASA/CSF, 

promoveremos o nosso apoio às actividades e iniciativas que venham a ser realizadas pela 

CUSCA na freguesia, com o objectivo de melhorar o acesso aos cuidados de Saúde, em 

particular: 

 Pessoas residentes sem médico de família; 

 Melhoria nos acessos aos serviços do Centro de Saúde de Almada (ex-SAP). 
 

Apoiaremos e acompanharemos a exigência, público e/ou institucional da Câmara Municipal 

de Almada, na reivindicação ao Governo para a construção de uma Extensão de Saúde em 

Cacilhas. 

 

JUVENTUDE  

 
 

Integrado no Programa de Animação de Espaços Públicos, promoveremos actividades 

desportivas de recreação, em articulação com grupos e associações locais. 

 

Integrado no mês da Juventude, promoveremos um debate, que procurará abordar o tema 

a “Europa e os Jovens”. 

 

OBJECTIVO 5 
 
     MELHORAR A INFORMAÇÃO, PROMOVER A PARTICIPAÇÃO DOS CIDADÃOS 

    

Conforme objectivos anteriores, centraremos a nossa intervenção em torno das seguintes 

acções: 

 Site da Junta de Freguesia: Reformulação do mesmo, enquanto instrumento 

dinâmico de participação da população com a Junta de Freguesia; 
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 Colóquios/Debates com a Populações: Em coerência com os objectivos anteriores e 

com o próprio Programa para o quadriénio, organizaremos em articulação com a 

Câmara Municipal de Almada, Debates Temáticos em torno das seguintes questões: 

• Requalificação Urbana (RECRIA e Pedonalização da Rua Cândido dos 

Reis/Comandante António Feio); 

• Juventude; 

• Outras com interesse para a Freguesia. 

    

OBJECTIVO 6 
 

QUALIFICAR O SERVIÇO PÚBLICO, VALORIZAR A INTERVENÇÃO DOS 
TRABALHADORES 

 

Vamos dar prioridade, entre outras, às seguintes acções: 

 

 Plano de Formação, com o objectivo de continuar a melhorar o serviço público; 

 Aplicação das propostas de melhoria no âmbito do Relatório Anual da Empresa de 

Saúde Ocupacional, “Expressmed”; 

 Avaliação regular do desempenho e qualidade do serviço, tomando como base de 

trabalho, as reclamações (Livro Amarelo e outras entradas no serviço), para além do 

definido no quadro do SIADAP; 

 Aquisição de equipamento e material de diversa natureza, com o objectivo de 

continuar a proporcionar melhores condições de trabalho aos nossos trabalhadores. 

    

    

    

    

    


